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Foot Boogie 

Choreografie: Ryan Dobry 

Beschreibung:  32 Count, 2 wall, Beginner, Contra Linedance 

Musik “Baby Likes To Rock It”, The Tractors (160 BPM) 
“John Deere Green”, Joe Diffie (132 BPM) 
“Mercury Blues”, Western Cowboys 
“Anyway The Wind Blow”, Brother Phelps 

Intro: 40 Counts (ca. 28 sek.) 
(der Tanz beginnt mit Einsatz des Gesanges) 

 

1- 8 TOE FAN RIGHT (2x), TOE FAN LEFT (2x) 

1,2 re Fußspitze nach rechts drehen, re Fußspitze zur Mitte drehen 
3,4 re Fußspitze nach rechts drehen, re Fußspitze zur Mitte drehen 
5,6 li Fußspitze nach links drehen, li Fußspitze zur Mitte drehen 
7,8 li Fußspitze nach links drehen, li Fußspitze zur Mitte drehen 
 

9-16 TOE-HEEL-SWIVELS RIGHT, TOE-HEEL-SWIVELS LEFT 

1,2 re Fußspitze nach rechts drehen, re Ferse nach rechts drehen 
3,4 re Ferse nach links drehen, re Fußspitze zur Mitte drehen 
5,6 li Fußspitze nach links drehen, li Ferse nach links drehen 
7,8 li Ferse nach rechts drehen, li Fußspitze zur Mitte drehen 
 

17-24 TOE-HEEL-SPLIT, STEP-LOCK-STEP, HITCH 

1,2 beide Fußspitzen nach außen drehen, beide Fersen nach außen drehen 
3,4 beide Fersen zur Mitte drehen, beide Fußspitzen zur Mitte drehen 
5,6 RF Schritt vorwärts, LF hinter RF kreuzen 
7,8 RF Schritt vorwärts, LF in die Höhe heben 
 

25-32 STEP-LOCK-STEP, ½ TURN WITH HOOK, STEP-LOCK-STEP, STOMP 

1,2 LF Schritt vorwärts, RF hinter LF kreuzen 
3,4 LF Schritt vorwärts 

am LF ½ Rechts-Drehung und RF vor li Schienbein kreuzen                                                     (06:00) 
5,6 RF Schritt vorwärts, LF hinter RF kreuzen 
7,8 RF Schritt vorwärts, LF neben RF aufstampfen 
 


